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Los miembros que formamos la Junta de Gobierno
gueremos agradecer a todos los colegiados su trabajo
diario al servicio de |la enfermeria desde cada uno de los
ambitos donde desarrollan su profesion.
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MIEMBROS JUNTA DIRECTIVA

+ Presidenta: M2 José Ufidn Garcia
¢ Vicepresidenta: Elena Lazaro Cuadrado

+ Secretaria: Isabel Maria Cortés Ortega
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» Tesorera: Barbara Poza Maria
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+* Vocal I: Alfonso Garcia Luengo
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Vocal lI: Alvaro Lafuente Rincén
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+* Vocal lll: M2 Cruz Velasco Gil

+* Vocal IV: David del Barrio Galan
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+* Vocal V: Arantxa Herranz Rodao
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VALORES DEL COLEGIO

(I N Ry Ry

Transparencia en la gestion.

Orientado al servicio al colegiado.

Desde un comportamiento ético y responsable.
Implicado en el trabajo en equipo.

Abierto a la mejora continua

LINEAS ESTRATEGICAS

O 0 0 0 0 O

Comunicacién e informacién a los colegiados.
Fomento de la formacion

Fomento de la investigacién

Apoyo al profesional en el ejercicio de su profesién.

Ofrecer a los colegiados servicios de calidad.

Posicionar al colegio como referente de la profesién en la sociedad.
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COLEGIADOS

ALTAS 2023 BAJAS 2023

NUEVAS COLEGIACIONES: 48 TRASLADOS: 46
TRASLADOS: 36 JUBILACIONES: 18
OTROS: 2 OTRAS: 2
TOTAL: 86 TOTAL: 66

Numero total de Colegiados a 31 de diciembre de 2023:
932
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COMUNICACION

Boletin de enfermeria de Segovia

enero- febrero marzo — abril mayo - junio

Septiembre — octubre noviembre - diciembre
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Pagina web

A través de esta web se han publicado 196 noticias de actualidad en
enfermeria.

En la pagina se publica informaciéon sobre cursos, especialidades, bolsas de
empleo, oposiciones, congresos, jornadas, ocio...

Tablén de anuncios del colegio

En el mismo se puede encontrar los presupuestos del afio, la memoria del afio
anterior y el acta aprobada de la asamblea de presupuestos del afio anterior

Aplicacion WhatsApp

A través de la aplicacion se envia informacidn sobre sesiones clinicas, cursos,
oposiciones, ofertas de empleo, actos del colegio, noticias de interés para los
profesionales, etc..

Twitter

La cuenta del colegio cuenta con 722 seguidores a 31 de diciembre de 2023. Se
han enviado 8352 tweet, propios y retuiteados.
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FORMACION

Fundacion INDEX — CIBERINDEX

Formacidn gratuita on-line.
Cursos:
Enero:
= Cémo escribir y publicar en revistas cientificas
Febrero:
= Aspectos ético-legales de la responsabilidad en Enfermeria
= Cémo realizar grupos Focales
* Inmersién en el conocimiento enfermero
Marzo:
=  Como presentar comunicaciones en congresos con rigor y eficacia
=  Como elaborar guias de recomendaciones de autocuidados para pacientes
Junio:
= Metodologia de investigacién aplicada cuidado
= Como crear grupos focales
= Cuidado cultural, cdmo incorporarlo a la practica
Septiembre:
= Metodologia de investigacién cualitativa en Salud
= Enfermeria Basada en la Evidencia
Octubre:
= Como elaborar guias de buena practica en cuidados de enfermeria
Noviembre:

= Foro I+E ( investigacién + educacién)
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SalusPlay- SalusOne

Plataforma de formacidn virtual gratuita para los colegiados en la que podemos
encontrar cursos, infografias, webinars, e-book

Accesos Unicos SalusOne: 325 colegiados/as

Cursos mas demandados:

U Técnicas y procedimientos de enfermeria en urgencias y emergencias:
26 matriculaciones

U Habilidades de comunicacion en lactancia materna: 19 matriculaciones

U Farmacologia del sistema nervioso central: 18 matriculaciones

U El paciente critico con patologia respiratoria: 18 matriculaciones

U Generalidades en las urgencias y emergencias :15 matriculaciones

Descargas E-books: 91 descargas

Cursos a la ciudadania:

O Alcohol: prevencién y deshabituacion: 31 matriculaciones
U Prevencidn y actuacién ante accidentes en el hogar: 39 matriculaciones
U Cdémo controlar el estrés o la ansiedad: 34 matriculaciones

U Prevencidn riesgos manipulacion de cargas o personas: 31 matriculaciones

El 26 de octubre se realiza sorteo para la adjudicacion de la beca completa para
realizar el curso EIR 2024/2025 otorgada por la plataforma de formacion Salusplay
entre las colegidas solicitantes de dicha beca.
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Sesiones clinicas

Sesiones en formato on-line y presencial impartidas a través de la plataforma TEAMS
por enfermeras y para enfermeras. En horario de 16:30 a 17:45 se impartieron las
siguientes sesiones:

Via subcutdnea: manejo y cuidados 20 febrero
Hipertension Arterial. Niveles de prevencion alimentaria 3 mayo
Ecobroncoscopia. Actuacion de enfermeria 21 junio
Cuidados enfermeria en heridas. Actualizacidn en apdsitos 14 diciembre

Formacion presencial

U 16 de marzo:

Conferencia “La soledad de las Mujeres” en colaboracién con la
asociacién Andrés Laguna para la Promocién de las Ciencias de la Salud

U 31 de mayoy 14 de junio:

Jornada “Vacunas, Salud y Futuro” en colaboracién con los laboratorios
GSK en el Hotel Candido

U El 14 de noviembre:

Taller tedrico- practico “cuidados de enfermeria en el paciente con
tragueostomia”

11
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Preparacion oposiciones

Desde noviembre de 2022, a través de la academia OpoSalud 42 colegiados preparan
las oposiciones de enfermeria en formato streaming y 17 en modalidad a distancia.

En el mes de septiembre se realizé en la sede del Colegio y de forma presencial un
simulacro de examen para preparar las oposiciones del Sacyl.

INVESTIGACION

Se abonan las ayudas por asistencia a congresos:
Xl Congreso FAECAP (Enfermeria familiar y comunitaria)

XXIX Congreso Nacional de la SEEGG (Sociedad espafiola de enfermeria geriatrica y
gerontoldgica)

12
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ACTOS DE LA JUNTA DE GOBIERNO

La junta de gobierno se reunié en 10 ocasiones de forma ordinaria en afio 2023.

La junta de gobierno convocé la asamblea general ordinaria de presupuestos el 13 de
marzo de 2023 y una asamblea general extraordinaria el dia 29 de mayo de 2023.

En dicha asamblea extraordinaria se aprobd por unanimidad el cambio de
denominacion del colegio. De conformidad con el art. 1 del Real Decreto 1231/2001,
del 8 de noviembre, por el que se aprueban los Estatutos generales de la Organizacion
de Enfermeria de Espafia, del Consejo General y de Ordenacién de la actividad
profesional de enfermeria; la realidad social, funcional y académica de nuestra
profesidn hace necesario el cambio de denominacion de los colegios provinciales. Con
el pacto de Bolonia y nuestra incorporacién al titulo de Grado, la denominaciéon de
“Diplomados en Enfermeria” ha quedado inadecuado a las circunstancias y
necesidades actuales, siendo necesario el cambio de denominacion de “Colegio
Profesional de Diplomados en Enfermeria “a Colegio Oficial de Enfermeria.

ACTOS DE REPRESENTACION DEL COLEGIO:

Enero:
U Reunidn Gerencia de Servicios Sociales en Valladolid.
Febrero:

U Conferencia “Proyectos de humanizacion para mejorar la salud y el bienestar en
Segovia” a cargo de Carmen Ferrer Sala caja Segovia.

Abril:

O Entrega IX Premio José Angel Gomez de Caso a una compafiera nuestra en la
UVA.

Mayo:
U Jornada de clausura de la semana de la Enfermeria en la UVA
Junio:

U Aniversario FRATER (Fraternidad cristiana de personas con discapacidad)

13
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Septiembre:

U Jornada de presentacion de los estudios de Grado en Enfermeria en la UVA en
Segovia.

U Actos San Cosme y San Damian Colegio Oficial Médicos.
Octubre:

U XXXVI Congreso de la Sociedad de Geriatria y Gerontologia de Castilla y Ledn,
celebrado en Segovia.

U Inauguracion de las obras de adecuacién y urbanizacién del futuro Complejo
asistencial y educativo de Complejo Asistencial de Segovia.

U 1Jornadas internacionales de investigacion en enfermeria, INVESCOL,
organizadas por el Consejo Autonémico y celebradas en Avila.

Noviembre:

U Jornadas de reflexion del Consejo General Enfermeria: “Un futuro enfermero
para una nueva sanidad”.

U Asistencia a los actos de celebracion de la patrona del Colegio de
Farmacéuticos.

COMISIONES Y COMITES

U Comité de evaluacion de carrera profesional de enfermeria de Atencion
Primaria

U Comité de evaluacion de carrera profesional de enfermeria de Atencion
Especializada

U Comisidn Deontoldgica.

L Comisidn de evaluacién de funcionarios en enfermeria de Atencidn Primaria

14
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ASESORIA JURIDICA

Numero de consultas atendidas: 42

Relacionadas con convocatoria oposiciones, tomas de posesién, solicitud
excedencias y comisiones de servicio, cambio de funciones, delimitacién de
responsabilidades, homologacién de titulos, prescripcion de acciones,
bolsas de contratacién, competencias titulacion enfermeria, intrusismo
profesional, vacaciones y carteleras, revisidn ndminas y complementos,
docencia, Incapacidad laboral, incapacidad permanente y determinacion de
contingencia, homologacion carrera profesional, fiscalidad, ceses, jubilacién
y célculo de esta, incompatibilidades, guardias atencion primaria, sanciones,

mobbing en el trabajo .

Numero de expedientes tramitados: 35

Son aquellos en los que se realizaron actuaciones tanto primeros escritos
de solicitud o alegaciones, como continuidad de procedimientos
administrativos o judiciales, asi como dictamenes verbales previa valoracién

de la documentacion presentada.

Asesoramiento a la Junta Directiva: 3

15
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SERVICIOS OFERTADOS POR EL COLEGIO

Ventanilla Unica

Aula de informatica
Biblioteca

Sello personal gratuito

Correo electrénico gratuito.

0O 00 0 0 0

Servicio administrativo en horario de oficina:

» Informacion personalizada, directa y telefénica

» Posibilidad de solicitar por teléfono, fax o correo electrénico: Inscripcién a
cursos, certificados de colegiaciéon, cambios de domicilio, domiciliacién
bancaria y solicitud de carnets.

» Tramitacion de: colegiaciones, traslados, altas y bajas, jubilacion, cambio de
cuentas corrientes, cambio de domicilio, comprobacién del estado de
cuentas, certificado de pago de cuotas, reclamaciones y devolucién de
cuotas

» Actualizacién de la base de datos

U Convenios:

Fundacién INDEX

ASISA

AMA

ADESLAS Segur-Caixa

Universidad Europea de Madrid (UEM)

Balneario Navalcaz

Centro de reconocimiento médico “Nueva Segovia”

Salusplay
CLUB ENFERMERIA ahorro en las compras
UNED: estudio de idiomas on-line o semipresencial

VVV VYV ¥V V VYV V V V
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COLEGIO COMO REFERENTE DE LA PROFESION EN
LA SOCIEDAD

Dia Internacional de la Enfermeria (12 de mayo)

U Lectura de manifiesto en la puerta del Complejo Asistencial de Segovia
por parte de algunos colegiados.

U El dia 12/05, la presidenta del Colegio de Enfermeria intervino en el
programa Hoy Por Hoy por hablar del dia Internacional de la enfermeria.

U Se envid nota de prensa a los medios de comunicacion informando a la
sociedad segoviana del dia.

Notas vy articulos en prensa

Dia Internacional de la Enfermeria “Reivindicado la aportacién de la enfermeria en Ila
salud de los ciudadanos”

Nota de prensa para la realizacion de los cursos de la ciudadania de la plataforma
SalusOne:

U Alcoholismo. Prevencion y deshabituacion

U Como prevenir y actuar ante posibles accidentes en el hogar

U Coémo controlar la ansiedad y el estrés

U Como prevenir lesiones relacionadas con la manipulacidén de cagas o personas

17
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Programa de radio

El Colegio a través de sus colegiados participa en el espacio de salud del
Programa de radio “Hoy por Hoy “de la cadena SER, con el titulo “Consejos de
tu enfermera/o”.

Durante el afio 2022 se han realizado las siguientes intervenciones:

FECHA TiTULO

Enero | Caidas en personas mayores

Febrero | Alcoholismo Prevencién y deshabituacién

Mayo | Dia Internacional de las Matronas
Dia Mundial de la Higiene de Manos

Mayo | Prevencién y actuacidn ante posibles accidentes en el hogar

Julio | Consejos ante la ola de calor

Septiembre | Aumento de las enfermedades de transmisidn sexual

Alzheimer

Octubre | Salud Mental

Diciembre | Alimentacion en las fiestas navidenas

18
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ACTOS ORGANIZADOS POR EL COLEGIO

U I Concurso fotografico San Juan de Dios “Vision enfermera”. 11 colegiados
presentaron sus fotografias y la Junta de Gobierno eligié una de ellas como
ganadora. El dia 8 de marzo se realizé el acto de entrega del premio. En el
mismo acto Carmen Ferrer impartié una charla sobre la enfermeria.

U Celebracién de una cena con motivo del dia de la enfermeria, el 12 de mayo.
Homenaje a los jubilados con entrega de obsequio. Homenaje a los colegiados
gue cumplen 25 afios con entrega de Pin de plata. Se entrega obsequio a los
asistentes ademas de sorteo de regalos. Asisten 297 colegiados.

U Enjunio se realiza acto de bienvenida a los nuevas EIR de enfermeria.

U Sorteo de una cesta navidad coincidiendo con los nimeros premiados del
sorteo extraordinario de loteria nacional.

U Regalo de entradas para el cine Infantil Navidad el 3 de Enero en los Cines Arte7
para ver la pelicula “Migracién. Un viaje patas arriba”

19
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DESAFIOS PARA EL 2024

Continuar trabajando en la comunicacién e informacion a los colegiados.
Promover la formacién

a

a

U Fomentar la investigacion

U Continuar apoyando al profesional en el ejercicio de su profesién.
a

Aumentar la participacion de los colegiados y ser una entidad abiertaa la
colaboracién con otros profesionales del sector.

U Continuar posicionado al colegio como referente de la profesion en la
sociedad.
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